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Yeshi ist dunkelhäutig und adoptiert.  
Sie hat einen Tanzfuß und manchmal  

einen steinfelsbetonharten Kopf.  
In der Weihnachtsaufführung will sie die Hauptrolle 

spielen. Prinzessinnen sind  
aber weiß, sagt Liv, die Beliebteste der Klasse.  

Mit Agentinnengespür macht sich Yeshi auf,  
um das Gegenteil zu beweisen. Yeshi-Style.  
Dafür braucht sie ihre Freunde: Lian, Doro,  

Lola-Mops und Tätowierer Stefano.  
Kann Yeshi sie von ihrem Plan überzeugen?

ISBN 978-3-907238-05-9
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Aus den Medien bekannte Autorin 

—
Einblick in ein faszinierendes Abenteuer 

 —
Vorwort von Ski-Star Andri Ragettli 

 —

Christina Ragettli absolviert in vier Monaten und  
alleine die anspruchsvolle Fernwanderroute Via Alpina, 
von Triest nach Monaco. Christina Ragettli, die  
Schwester von Ski-Star Andri Ragettli, geht gerne ins 
Nagelstudio und frisiert sich auch beim Wandern  
jeden Tag. Fernwandern ist nur etwas für in Lang-
wanderungen erprobte Asketen? Von wegen!

Im Buch «VON WEGEN» erleben wir die Reise der  
jungen Schweizerin hautnah mit, die sie auf 2363 Kilo-
metern durch sechs Länder führt. Trotz Schmerzen, bei 
Kälte und tagelangem Regen oder bei Unwäg  barkeiten – 
sie wandert einfach jeden Tag immer weiter und  
nennt ihre Erlebnisse fortan Lebenslektionen. Das  
Buch trägt Abenteuer und spannende, auch teilweise 
verrückte Geschichten zusammen. Ein Buch, das  
ganz viele unterschiedliche Leserinnen und Leser an-
sprechen wird. 

christina ragettli (*1992) ist PR-Managerin und  
Teilzeit-Skilehrerin. Aufgewachsen ist die Schweizerin in 
den Bündner Bergen, in Flims. Lange Zeit ist ihre größte 
Passion das Skifahren. Der Sommer war für sie nur eine 
Jahreszeit, die es zu überbrücken galt – bis sie das Weit-
wandern entdeckt. Im Sommer 2020 startete sie trotz 
erschwerten Bedingungen während der Pandemie ihr 
Abenteuer. Über die Via Alpina bloggte sie regelmäßig 
(90.000 Aufrufe) und wurde von diversen Schweizer  
Medien interviewt.

EINE FRAU ALLEIN 
DURCH DIE ALPEN

‑

Bestseller‑
Potenzial
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Christina Ragettli
VON WEGEN – Eine Frau allein auf der Via Alpina,  
2367 Kilometer zu Fuss von Triest nach Monaco
—
Sachbuch 
ca. 300 Seiten, inkl. Fotostrecke
Hardcover | 148 × 210 mm
UVP 31,90 CHF 
Erscheint im April 2022
—
ISBN: 978-3-907238-19-6

—Sehr hohe Medienpräsenz—
  —Breite Leserschaft—
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TV-Beiträge, Podcasts,  
Interviews und Fotos mit  
Christina Ragettli: 
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Wichtige Themen – leichtfüßig verpackt 

—
Diversity, Identität und Alltagsrassismus 

mit Kinderaugen gesehen

—
Prämiert mit Kimi-Siegel  

und Lesefieber-Feder 

 —

2019 und 2020 sind EINFACH YESHI und AGENTIN 
YESHI erschienen. Yeshis Abenteuer kommen an: bei 
Kindern, bei Eltern, an Schulen und bei Pädagogen. 
Yeshi bringt die Menschen zum Nachdenken und zum 
Diskutieren. 

Yeshi ist adoptiert. Ihre «Bauch-Eltern» sind aus  
Äthiopien. Yeshis Schweizer «Herz-Eltern» sind geschie-
den, Yeshi lebt mit ihrer Mama in Zürich. Als ihr Papa 
aus London zu Besuch kommt, bringt er seine neue 
Freundin und deren Sohn mit. Kamil hat eine genauso 
dunkle Hautfarbe wie Yeshi und alle denken, dass er 
Yeshis bester Freund werden wird. Dabei ist Yeshi doch 
gerade an Felix interessiert, der auch kein Handy hat 
und mit dem sie so schön abhängen kann. Doch als sie 
in der Schule einen Stammbaum zeichnen müssen,  
wird Yeshi schmerzhaft mit ihren fehlenden Wurzeln  
konfrontiert. Und ausgerechnet Felix fragt: «Du bist  
doch adoptiert? Das ist doch eine Fake-Familie!» Yeshis  
Trost ist das Kinder-Spendenprojekt LIMONEN FÜR 
LIBANON. Was mit Limonendrinks beginnt, wächst 
sich zu einem Erfolg aus. Die Spenden wachsen. Aber: 
Wo Geld ist, da sind auch Konflikte nicht weit. Die  
Kinder bekommen Streit und auch die Erwachsenen 
wollen mitreden. Und immer wieder wird Yeshi mit 
ihren fehlenden Wurzeln konfrontiert. Ausgerechnet  
in Kamil findet sie jemanden, der sie versteht und  
weiß, was es heißt, anders zu sein. Wird er doch noch 
ihr bester Freund? 

gabriela kasperski studierte Anglistik, war als Radio- 
und TV-Moderatorin und Schauspielerin tätig. Heute 
schreibt sie Krimis und Romane. Sie adaptiert Serien und 
Dokumentarfilme, darunter unzählige Kinderserien im 
Bereich Animation und Fiktion. Außerdem arbeitet sie als 
Sprecherin, Regisseurin, ist in der Filmbranche tätig und 
unterrichtet Kreatives Schreiben. Ihr jüngster Krimi «Quit-
tengrab» ist im Herbst 2018 im Emons Verlag erschienen. 
Kasperski hat eine Adoptivtocher. Ein Teil ihrer Erfahrun-
gen steckt in dieser Geschichte.

Band drei der Trilogie über Anderssein, 
 Mut und Lebensfreude 

—

GABRIELA
KASPERSKI
GABRIELA
KASPERSKI



Gabriela Kasperski
YESHI-Style 
—
Kinderroman, ab 8 Jahren 
ca. 160 Seiten
Hardcover | 124 × 194 mm
UVP 24,90 CHF 
Erscheint im April 2022
—

ISBN: 978-3-907238-20-2

—Letzter Band der Trilogie— 
—Hohe Social-Media- & Medienpräsenz—

—Viele Lesungen und Schullesungen—
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Yeshi ist dunkelhäutig und adoptiert.  
Sie hat einen Tanzfuß und manchmal  

einen steinfelsbetonharten Kopf.  
In der Weihnachtsaufführung will sie die Hauptrolle 

spielen. Prinzessinnen sind  
aber weiß, sagt Liv, die Beliebteste der Klasse.  

Mit Agentinnengespür macht sich Yeshi auf,  
um das Gegenteil zu beweisen. Yeshi-Style.  
Dafür braucht sie ihre Freunde: Lian, Doro,  

Lola-Mops und Tätowierer Stefano.  
Kann Yeshi sie von ihrem Plan überzeugen?

ISBN 978-3-907238-05-9
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10 Ex. mit 45 % Aktionsrabatt –  
Bestückung:  
5 Ex. Bd. 3 | 3 Ex. Bd. 2 | 2 Ex. Bd. 1  
plus 1 Streifenplakat

Aktion für den Buch-handel!
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Frauenbiografien 

—
Erzählte Geschichte 

—
Frauenstimmrecht und Frauenstreik 

—

FRAUENRECHTE
—

nadine a. brügger (*1989) ist Historikerin und  
Germanistin. Als Redaktorin hat sie für diverse Medien  
im Print-, tv- und Onlinebereich gearbeitet, aktuell  
ist sie Chefin vom Dienst und Redaktorin bei der nzz.  
Als Historikerin ist ihr bewusst, dass wir uns unsere  
Gegenwart oft nur mit dem Wissen um unsere Vergan-
genheit erschließen können. Als Journalistin ist es  
ihre Auf gabe, aus Fakten Geschichten zu machen, deren 
Protagonis tinnen leben, atmen und Emotionen auslösen.

Hélène, Emerita, Luisa, Véronique, Elsa, Thea, 
Inez und Amara: Sie sind keine Leuchtgestalten des 
Feminismus, sondern ganz gewöhnliche Frauen. Sie 
entstammen verschiedensten gesellschaftlichen  
Schichten, wachsen in unterschiedlichen Kantonen 
und in unterschiedlichen Epochen auf. Anhand  
fiktiver Frauenschicksale und den wichtigen histori-
schen Ereignissen erzählt die Historikerin und  
Journalistin Nadine A. Brügger den langen Weg zur 
Gleichstellung in der Schweiz nach und macht ihn 
somit unmittelbar erlebbar – und zwar über eine  
Zeitspanne von 1846 bis 2019. Das Buch hebt sich 
darum deutlich ab von anderen Werken, die dieses Jahr 
zum Thema erschienen sind, und ergänzen jeden  
feministischen Büchertisch. Kampf, Streik, Stimm-
recht: Nur wenn wir verstehen, warum die Schweiz 
so lange brauchte, um das Frauenstimmrecht ein-
zuführen, können wir verstehen, warum dieses Land 
sich noch immer schwertut damit, seine Frauen und 
Männer gleichwertig zu behandeln. 



Nadine A. Brügger
Helvetias Töchter – Kampf, Streik, Stimmrecht:  
Acht Frauengeschichten aus der Schweiz von 1846 bis 2019
—
Erzählungen
368 Seiten
Hardcover | 148 × 210 mm 
UVP 31,90 CHF
Erschienen im Sommer 2021 
—
ISBN: 978-3-907238-15-8

—Hebt sich ab von anderen Büchern zum Jubiläum—
—Erschienen zum 30-Jahr-Jubiläum des 1. Frauenstreiks—

8—
9

er
z

ä
h

lu
n

g
en

 |
 g

es
c

h
ic

h
te

A
ut

or
en

fo
to

: ©
 T

im
 L

oo
sl

i |
 C

ov
er

fo
to

: ©
 P

ri
va

ta
rc

hi
v 

N
ad

in
e 

A
. B

rü
gg

er

3.
Auflage

im

mer noch aktuell



a
r

is
v

er
la

g
 |

 f
rü

h
ja

h
r 

20
22

Neue Reihe mit modernen  
Mundarttexten 

—
Bündner Literatur

 —
«Öpadia – a Novella us Graubünda»  
ist ein faszinierendes Stück moderner  

Dialektliteratur.
Literaturkritiker Dr. Christian Ruch in der Südostschweiz

Eine geplante Autobahnkirche hält das Bündner Dorf 
auf Trab – so auch die ältere Dame Juli. Am Ende einer 
kurzen Gasse lebt sie alleine in ihrem Haus. Am Rand 
fühlt sich Juli am wohlsten, dort, wo ihr keiner in den 
Nacken atmet oder an den Hinterkopf hustet. Dort, wo 
keiner hinsieht. Als vermeintlich engagiertes Gemein-
demitglied ist Julis Leben in klare Einheiten geteilt: die 
Gemeindeversammlungen, die Feuerwehr, «Reich und 
Schön», verbrannte Wähe mit Elvira und der sonntäg-
liche Kirchgang. Doch dann tauchen eines Tages Mark 
und Karli auf, zwei freche Buaba, die Juli mit ihren 
Streichen aus der Reserve locken und ihr zeigen, welche 
ungeahnten Freuden und welch großes Leid das Leben 
noch für sie bereithält.
Geschickt verweben Lea Catrina und Martina Caluori 
Hochdeutsch mit Bündner Mundart und bereichern die 
Bündner Novelle mit Mundartlyrik. 

Ds Knischtara, ds Flackara

A Moment

verbrennt

lea catrina (*1987) ist Autorin und Texterin. Sie hat 
Multimedia Production in Chur sowie Literarisches  
Schreiben in Zürich studiert. Zudem ist sie seit 2019 Mit-
glied des Literaturkollektivs «Jetzt». Catrina ist in Flims 
aufgewachsen, lebt heute in Zürich und ver bringt einen  
Teil des Jahres in der San Francisco Bay Area. Ihr Debüt-
roman «Die Schnelligkeit der Dämmerung» erschien im 
Frühling 2021.

martina caluori (*1985) ist Texterin, Redaktorin  
und Autorin. Sie ist in Chur aufgewachsen und lebt seit  
ihrem Studium der Publizistik und Filmwissenschaften  
in Zürich. Sie ist im Vorstand des Textverbands Schweiz  
und Mitglied bei Pro Lyrica sowie im Literaturnetz  
Ostschweiz und A*dS.



Lea Catrina & Martina Caluori
Öpadia – a Novella us Graubünda 
—
Novelle 
144 Seiten
Hardcover | 120 × 180 mm
UVP 24,90 CHF 
Erschienen im Herbst 2021
—

ISBN: 978-3-907238-16-5

—Hohe Social-Media- & Medienpräsenz—
  —Knüpft an den Erfolgsband «Gaggalaariplatz» an—
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Yeshi hat ein großes Flatterherz. Einen Tanzfuß. Und tausend 
Ideen im Kopf. Der manchmal steinfelsbeton hart sein kann. 
Vor allem, wenn die fiese Doro sie Kackbohne nennt. Ob 
das der Grund ist, dass Yeshi keine Freundin hat? Liegt es 
daran, dass Yeshis Eltern sich trennen? Oder vielleicht an 
ihrer Hautfarbe? Als sich Yeshi eines schönen Sommertags 
von einer Flüchtlingsfamilie mitreißen lässt, beginnt eine 
abenteuerliche Reise. Bald schon gesellt sich ein kleiner Mops 
dazu, die nicht mehr so fiese Doro und Lian aus Yeshis Klasse 
folgen. Dann ist da noch ein Tätowierer. Und ganz wichtig: 
die pfefferminzgrünen Turnschuhe! 

Gabriela Kasperski
Einfach Yeshi 
—
Kinderroman, ab 8 Jahren 
168 Seiten
Hardcover | 122 × 191 mm
UVP 24,90 CHF 
Erschienen im Herbst 2019
—

ISBN: 978-3-907238-00-4

Eine Geschichte über Anderssein,
Adoption und Alltagsrassismus

—
Buch 1

YE
SHI-Trilogie



12
—

13
im

m
er

 n
o

c
h

 a
k

tu
el

lBand zwei über Anderssein,  
Mut und Lebensfreude

—

Gabriela Kasperski
Agentin Yeshi 
—
Kinderroman, ab 8 Jahren 
ca. 160 Seiten
Hardcover | 124 × 194 mm
UVP 24,90 CHF 
Erschienen im August 2020
—

ISBN: 978-3-907238-05-9
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Buch 2

YE
SHI-Trilogie

Yeshi will die Hauptrolle im Weihnachtsmärchen spielen. 
Prinzessinnen sind weiß, sagt Liv, die Beliebteste der Klasse. 
Mit ihrem steinfelsbetonharten Kopf, ihrem Tanzfuß und 
dem Flatterherz will Yeshi das Gegenteil beweisen. Pech nur, 
dass Yeshi sich dabei mit ihren besten Freunden Doro und 
Lian verkracht. Außerdem stellen sich ihr die ge heimnisvolle 
Guccifrau in den Weg, der Mann mit der Kapuze und Influ-
encerin Lilapurple aus dem Inter net, die Yeshi überredet, ihre 
braune Haut zu bleichen. Aber Yeshi lässt sich nicht aufhalten 
und probt heimlich ein eigenes Märchen, Yeshi-Style. Da-
für braucht sie ihre Freunde. Kann Yeshi sie von ihrem Plan 
überzeugen? 
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Unsere Lieblingsbücher – 
immer noch aktuell! 
— 

UNVOLLKOMMEN, GLÜCKLICH, WEIBLICH

Obrecht

 Obrecht

 Sutter

ANIMA

Mundart für Aafènger  
und Fortgschrittni

URS PETER

Gaggalaariplatz

Gabriela Kasperski
Einfach Yeshi 
—
Kinderroman, ab 8 Jahren 
168 Seiten | Hardcover
UVP 24,90 CHF 
—

Fredy & Yvonne Obrecht | Katrin Sutter 
ANIMA – unvollkommen, glücklich,  
weiblich
—
Sachbuch 
136 Seiten | Klappenbroschur
UVP 25,00 CHF 
—

Urs Peter
Gaggalaariplatz – Mundart für Aafènger 
und Fortgschrittni
—
Sachbuch 
200 Seiten | Gebunden, Leinen
UVP 29,00 CHF 
—

Tanja Kummer 
Bigoscht – Gschichte & Gedicht 
—
Erzählungen/Lyrik 
160 Seiten | Hardcover
UVP 24,90 CHF 
—

Gabriela Kasperski
Agentin Yeshi 
—
Kinderroman, ab 8 Jahren 
232 Seiten | Hardcover
UVP 24,90 CHF 
—

Lea Catrina 
Die Schnelligkeit der Dämmerung 
—
Roman 
224 Seiten | Hardcover
UVP 27,90 CHF 
—

Caroline Minjolle
Rendez-Vous
—
Fotobuch/Sachbuch 
264 Seiten | Hardcover
UVP 34,90 CHF 
—

Lea Catrina & Martina Caluori
Öpadia – a Novella us Graubünda 
—
Novelle 
144 Seiten | Hardcover
UVP 24,90 CHF 
—

ISBN 
978-3-907238-00-4

ISBN 
978-3-907238-05-9

ISBN 
978-3-907238-12-7

ISBN 
978-3-907238-02-8

ISBN 
978-3-907238-01-1

ISBN 
978-3-907238-11-0

ISBN 
978-3-907238-16-5

ISBN 
978-3-907238-15-8

ISBN 
978-3-907238-08-0

Nadine A. Brügger
Helvetias Töchter – Kampf, Streik,  
Stimmrecht: Acht Frauengeschichten aus 
der Schweiz von 1846 bis 2019
—
Erzählungen
368 Seiten | Hardcover
UVP 31,90 CHF 
—



Martin und Camilo Jaschke
Mama kann nicht kochen – Liebeser- 
klärungen an perfekt unperfekte Mütter
—
Sachbuch 
128 Seiten | Klappenbroschur
UVP 26,00 CHF 
—

14
 —

15
w

w
w

.li
eb

lin
gs

bü
ch

er
.c

h

Daniel Sonder
Der Schönschreiber
—
Roman 
328 Seiten | Hardcover mit Schutzumschlag
UVP 33,00 CHF 
—

Tanja Kummer
Cat Cat
—
Kinderroman, ab 9 Jahren
128 Seiten | Hardcover mit Glitterlack
UVP 22,90 CHF 
—

Barbara Weber-Ruppli
#Vatersein – Die männliche Familiensicht | 
philosophisch + praktisch 
—
Sachbuch 
240 Seiten | Hardcover mit Schutzumschlag
UVP 33,00 CHF 
—

ISBN 
978-3-9524654-9-3

ISBN 
978-3-9524654-2-4

ISBN 
978-3-9524654-3-1

Urs Peter
8424 Embrach | Leben auf dem Land um 1950 
—
Sachbuch 
450 Seiten, mit szenischen Grafiken & 3D- 
Rekonstruktionen | Hardcover/Leineneinband
UVP 45,00 CHF 
—

Monika Mansour
Businessplan: Mord – Erfolgreich einen 
Krimi schreiben
—
Sachbuch 
264 Seiten | Hardcover mit Schutzumschlag
UVP 33,00 CHF 
—

Katrin Sutter | Lucas Fischer
Tigerherz – Die Schicksalsgeschichte eines 
Spitzenturners mit Epilepsie 
—
Biografie 
200 Seiten mit Farbfotos | Hardcover mit 
Schutzumschlag
UVP 31,50 CHF 
—

ISBN 
978-3-9524654-1-7

ISBN 
978-3-9524924-2-0

ISBN 
978-3-9524654-0-0

ISBN 
978-3-9524654-4-8

Patrizia Hausheer & Vanessa Sonder
Was soll das alles – Bargespräche  
zweier Philosophinnen 
—
Sachbuch 
144 Seiten | Hardcover
UVP 22,90 CHF 
—

Vanessa Sonder
Patrizia Hausheer

Bargespräche zweier Philosophinnen

Hrsg. Katrin Sutter | Autoren: Diverse
Entspannt ans Gymnasium 
—
Sachbuch 
200 Seiten | Klappenbroschur
UVP 26,00 CHF 
—

Andreas Pfister
Matura für alle – Wie wir das  
Geissenpeter-Syndrom überwinden
—
Sachbuch 
176 Seiten | Broschur
UVP 25,00 CHF 
—

ISBN 
978-3-9524924-0-6

ISBN 
978-3-9524924-1-3

ISBN 
978-3-9524924-3-7

Vergriffen



—
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Arisverlag ist ein Unternehmen (Imprint) der Redaktionsbüro.ch GmbH 
—

verlagsvertretung
— 

Andreas Meisel
Verlagsvertretungen GmbH
Hedingerstrasse 13
8905 Arni AG
Schweiz
Tel.:/Fax: +41 56 634 24 28 
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—

verlagsaus- 
lieferung 
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— 
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—
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— 
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— 
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—

Wir lieben relevante Themen,
wir lieben Diskussionen – 

und wir lieben Bücher.

Unsere Bücher sind gehaltvoll, 
unsere Bücher sorgen für Gesprächsstoff, 

unsere Bücher sind persönlich 
und unsere Bücher erzählen das Leben.

 
Unsere Bücher sind immer 

auch unsere Lieblingsbücher. 
— 


